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IL DIO BAMBINO Oggi alle ore 18 al
Forum Fnac di via XX Settembre 46/R, in
occasione della presentazione dello spet­
tacolo “Il dio bambino”, su testi di Giorgio
Gaber e Sandro Leporini, in scena al Tea­
trodell’Archivoltosinoavenerdì,Eugenio
Allegri (foto) incontra il pubblico. Inter­
vengono Giorgio Gallione e Massimiliano
Lussana.

METAMORFOSI MONUMENTALI
All’Archivio storico di Palazzo Ducale oggi
alle 18 visita guidata alla mostra “Meta­
morfosi monumentali”. A cura di Enrico
Isola. Ingresso libero.

ARTE CONTEMPORANEA Nella
sala del Maggior Consiglio di Palazzo Du­
cale oggi alle 17.45 conferenza “Incontri
con l’arte contemporanea”. A cura di
Francesco Poli. Quattro lezioni per comprendere l’arte del XX secolo.

IL “NUOVO” MEDITERRANEO Nella sede del Club dirigenti Vendite &
Marketing c/o la Camera di Commercio in via Boccardo 1/piano ammezzato “Pa­
lazzo della Borsa Valori” oggi alle 17.45 incontro su “Genova e il ‘nuovo’ Mediter­
raneo”. Relatore Marco Macciò.

GIORNALI OPERAI Nei locali del Circolo Primo Maggio in salita San Nicolò
9r oggi alle 17.45 Elisabetta Tonizzi della facoltà di Scienze Politiche dell’Univer­
sità presenta il volume “Giornali operai genovesi da Mazzini al socialismo”.

CORSO DI BURRACO Sono aperte le iscrizioni al corso gratuito di introdu­
zione al burraco che inizieranno domani alle 21 all’Associazione La Finestra sul
mondo in via Cesarea 103r.

IL POTERE DEL SUBCOSCIENTE Per il ciclo “Stare bene con se stessi” si
terranno in via delle Genziane 15, a Quarto, tre incontri con Diana Bacchiaz sul
subcosciente. Oggi alle 15.30 si parla di visualizzazione creativa.

IMERCOLEDÌDELCASTELLO Per i mercoledì del Castello oggi alle 21 alla
Cappella Grimaldi della chiesa di S. Maria di Castello lezione su “Conversazione
suunitinerarionelcentrostorico:passatoepresente”.AcuradiSilvioFerrari,do­
cente di Storia dell’Arte.

UN MARE DI LIBRI Nella Sala della Terrazza della Biblioteca Rossana Benzi
di piazza Odicini 10 a Voltri oggi dalle 16.30 alle 18.30 si tiene il pomeriggio cultu­
rale “Un mare di libri”. Per adesioni tel. 010/6101036.

DEMENZAEMALATTIADIALZHEIMERAlla sala chierici della Biblioteca
Berio in via del Seminario 16 oggi alle 17 incontro su “Demenza e malattia di Al­
zheimer. Comorbilità nell”Alzheimer”. Relatore: Ernesto Pallummeri. Modera
Guido Rodriguez.

PALESTRA PER SOLE DONNE Un rinfresco tutto al femminile tra at­
trezzi, pedane e pareti rosa confetto. E’ la festa di “Curves”, palestra per sole
donne, che oggi alle 17.30 festeggia il primo anniversario. La palestra è in corso
Gastaldi 163/N. Ingresso per sole donne.

ILRUOLODELLABANCAEUROPEA Oggi alle 17.30 alla Camera di Com­
mercio, via Garibaldi 4, il Movimento Federalista Europeo organizza l’ incontro­
dibattito “Il ruolo della Banca Centrale Europea. Può esistere una moneta senza
stato?”. Introduce Franco Praussello. Ingresso libero.

ALL’ABBAZIA DI SAN GEROLAMO

Trenini made in Italy
e modelli doc a Quarto

IL LEGAME fatale vittima­carne­
fice è sempre esistito, fin dai tempi di
Adamo ed Eva, che anche di questo
furono i progenitori. Ma si può inter­
rompere, lo insegna Giulio Cesare
Giacobbe nel suo nuovo libro “Come
smettere di fare la vittima e non di­
ventare carnefice” (Mondadori, pag.
168, 15 euro), in libreria da ieri e che
verrà presentato venerdi’ 21 novem­
bre alle ore 18 alla Fnac dall’autore
insieme al comico di Zelig Enrique
Balbontin, inventore delle lezioni di
savonese e del tormentone “la torta
di riso è finita” con Fabrizio Casalino
e Andrea Ceccon.

Fedele al principio dell’istruire di­
vertendo, lo psicologo e psicotera­
peuta genovese, che insegna Fonda­
menti delle discipline psicologiche
orientali all’Università di Genova e
da quando ha scalato le classifiche
con il longseller “Come smettere di
farsi le seghe mentali e godersi la
vita” (Ponte alle Grazie, 2003) pub­
blica un manuale all’anno per inse­
gnarci a vivere meglio, abbina pillole
di saggezza e battute esilaranti. Ri­
volgendosi direttamente ai suoi let­
tori, anzi alle sue lettrici, «perché
sono quasi sempre donne quelle che
mi leggono e anche quelle che si defi­
niscono vittime», spiega.

«Ma le uniche vere vittime sono
quelle che subiscono aggressioni da
parte di sconosciuti» aggiunge «chi
invece è una vittima psicologica
all’interno di un rapporto, ad esem­
pio di coppia, ha la possibilità di rifiu­
tare quel copione oppure di uscire dal
rapporto». E ricollegandosi alle sue
pubblicazioni precedenti, soprat­
tutto «Alla ricerca delle coccole per­
dute», che ha preceduto “Come di­
ventare un Buddha in cinque setti­
mane” e “Come diventare bella, ricca
e stronza” e “Come fare un matrimo­
nio felice che duri tutta la vita”, Gia­
cobbe descrive una lunga serie di vit­
time o vittimecarnefici di cui tutti noi
conosciamo qualche rappresen­
tante: dalla crocerossina all’Atlante
che vorrebbe caricarsi sulle spalle i
mali del mondo, dal tappetino all’ipo­
condriaco, dalla catastrofica al saluti­
sta, al lamentoso. Nevrotici che si
crogiolano nell’identità che si sono
costruiti, ai quali l’autore insegna
come uscire dal vittimismo. In una
parola: crescendo. L’ultimo capitolo
è invece dedicato ai carnefici, perché,
conclude Giacobbe « a volte sono car­
nefici senza saperlo e allora vanno
aiutati a capire perché lo sono diven­
tati e quindi a guarire».
LUCIA COMPAGNINO

PRESENTAZIONE

IL NUOVO MANUALE DI GIACOBBE 
PER SMETTERE DI FARE LE VITTIME

SI SVOLGERÀ domani, a partire
dalle 9,30, nell’aula magna della fa­
coltà di Lettere (via Balbi 2) la gior­
nata di studi “Interfacce nell’arte
contemporanea/ L’arte come inter­
faccia contemporanea”. L’appunta­
mento è organizzato a cura dell’asso­
ciazione Corrado Maltese fondata
nel 2007 dagli studenti della Scuola
di specializzazione in storia dell’arte
dell’università. Artisti, critici e cura­
tori sono stati invitati a confrontarsi
sul tema dell’interrelazione tra iden­
tità, luoghi, culture e tecnologie per
individuare quella condizione di con­
fine dell’arte contemporanea dove
realtà diverse si riconoscono e pos­
sono contaminarsi. La problematica

verrà articolata secondo diversi
aspetti: l’interfaccia tecnica e tecno­
logica come utilizzo della rete e della
macchina, quella socio­culturale
come spazio di relazione tra realtà
storiche ed economiche differenti e
infine quella individuale come rifles­
sione sull’identità e disponibilità alla
mutazione. All’incontro, che prose­
guirà nel pomeriggio ,interverranno
Domenico Quaranta, critico e cura­
tore, Alterazioni Video, collettivo ar­
tistico, Marco Villani, artista, Anto­
nio Arévalo, curatore, Christian Rai­
ner, artista, musicista e scrittore, Au­
rora Fonda, curatrice e Sandra
Solimano, direttrice di Villa Croce.
Info www.coradomaltese.unige.it

INCONTRIABALBI

L’ARTE CONTEMPORANEA
INTERFACCIA DELLA VITA

NOVE METRI di lunghezza, pezzi
auto costruiti in ottone: un gioiellino
che esposto una prima volta nel 1992
in occasione delle celebrazioni colom­
biane e una seconda nel 1995 al museo
della scienza e della tecnica di Milano,
in occasione dei cinquant’anni della
Rivarossi,unodeimitidelmodellismo.
E’ certamente questo plastico la star
della rassegna che si terrà domenica
nei locali dell’abbazia di San Gerolamo
a Quarto (a due passi dall’ex ospedale
psichiatrico), in via Redipuglia 24. La
“Mostra della Lanterna” torna, come
ogni anno, con l’organizzazione del
Gruppo Federmodellistico Genovese.

Anche questa edizione sarà caratte­
rizzata dall’apertura al pubblico
dell’esposizione, con ingresso dalle 10
alle17.Inmostrasarannoalcunibellis­
simi plastici, oltre a numerose e bellis­
sime auto costruzioni di locomotive e
vagoni in varie scale realizzate dai soci
dal gruppo. Come accade ogni volta
che si riunisce un gruppo di appassio­
nati di modellismo, sarà possibile fare
scambi, acquistare materiali, confron­
tare progetti. Il Gruppo Fermodelli­
stico Genovese è stato fondato il 14 Ot­

tobre 1952 ed è attualmente, la più an­
ziana associazione italiana di appas­
sionati di ferrovie e di modellismo
ferroviario. Tra i soci vi sono esperti di
storia delle ferrovie con varie pubbli­
cazioni alle spalle, molto apprezzate in
campo nazionale ed anche oltre i con­
fini italiani. Il gruppo genovese fa
parte della Federazione nazionale e di
quella europea. Tra i pezzi più rari ci
saranno quelli delle marche più cono­
sciute, come Lima, Merkil e Rivarossi.
Di quest’ultima azienda, che ha fatto la
storia del modellismo italiano, esiste
ancora il marchio, di proprietà della
società inglese Hornby, con cui ven­
gono commercializzati modelli ferro­
viari prodotti in Cina. In realtà la mag­
gioranza di essi si basa su stampi e tec­
nologie di Lima, l’altra grande indu­
stria modellistica italiana, che la
Rivarossi stessa aveva acquistato nel
1991. Ma delle tecnologie classiche
proprie di Rivarossi, si può dire non sia
sopravvissuto nulla. Il tracollo del
gruppo italiano risale al duemila,
quando fu chiuso lo storico stabili­
mento di Como. Nel 204, dopo la ces­
sione a Horby, trasferì immediata­
mente l’intera produzione in Cina. Per
questo le occasioni di scambio e di
esposizione, come quella in pro­
gramma domenica, sono particolar­
mente attese dai collezionisti e dagli
appassionati.
E. M.

“La mostra della Lanterna”
domenica esporrà
plastici e pezzi rari
di marchi storici
come Rivarossi e Lima

Il bellissimo plastico con trenini in mostra all’abbazia di San Gerolamo

DAOGGI

BIBLIOTECA REGIONALE, STAGIONE
D’INCONTRI E PREMIO A SIROTTI

CON LA CONSEGNA del premio
della Società Dante Alighieri al pit­
tore genovese Raimondo Sirotti oggi
alle ore 16.30, si apre la stagione degli
eventi culturali 2008­2009 della Bi­
blioteca del Consiglio regionale della
Liguria, in via D’Annunzio 38. Il rico­
noscimento della Società Dante Ali­
ghieri, giunto alla sesta edizione, è tra
i premi più ambiti, riservati ad artisti
e intellettuali liguri che hanno fatto
apprezzare la loro cultura anche
all’estero. Nel suo albo annovera Mi­
chel David, Bruno Lauzi, Marcello
Venturi, Eros Pagni e Claudio G.
Fava.

Il programma della cerimonia ­
sotto la regia di Francesco De Nicola,
presidente del Comitato provinciale
della “Dante Alighieri” – prevede
l’introduzione di Franco Sborgi
dell’Università degli studi di Genova,
e successivamente le letture di Al­
berto Mazzantini. Il presidente del
Consiglio regionale, Giacomo Ron­
zitti, invierà un messaggio di congra­
tulazioni a Raimondo Sirotti.

I prossimi appuntamenti della bi­
blioteca del consiglio regionale pre­
vedono il 26 novembre la presenta­

zione del volume “La grande guerra e
l’origine dei totalitarismi” di Mario
Gonnella, il 3 dicembre quella del
libro di Corinna Praga, “A proposito
di antica viabilità genovese”, il 4 di­
cembre si svolgerà il convegno di
studi “Quattro poeti d’oggi per quat­
tro poeti liguri di ieri”, coordinato dal
professor Francesco De Nicola con
letture di Enrico Campanati, il 10 di­
cembre presentazione del libro “Al
cantodellarana”diGiovanniNassi, il
17 sarà la volta del volume di Alessan­
dro Dal Lago e Serena Giordano,
“Fuori cornice. L’arte oltre l’arte”.

Da gennaio sono previsti i cicli
d’incontri dedicati alle scuole di
primoesecondogrado,messiapunto
in collaborazione con l’Associazione
Gigi Ghirotti e l’Ist. Queste iniziative
si affiancano all’attività istituzionale
della Biblioteca del Consiglio regio­
nale di supporto all’attività dell’As­
semblea legislativa della Liguria, ma
anche servizio aperto al pubblico la
mattina dal lunedì al venerdì, dalle
9.30 alle 12.30; il pomeriggio, previo
appuntamento, vi hanno accesso
solo gli studenti tesserati e ricerca­
tori. Il pittore Raimondo Sirotti, ambasciatore dell’arte ligure nel mondo

CITTÀDEIMESTIERI Alla Città dei
Mestieri a Villa Gentile Bickley, via
Cervetto 35 a Cornigliano oggi alle
15.30 si terrà un incontro su “Profes­
sione Consulente del Lavoro”. De­
scrizione dei contenuti della profes­
sione: cosa fa, dove opera, come lo si
diventa. In collaborazione con l’Or­
dine Consulenti del Lavoro di Ge­
nova.

CASE CHIUSE Itinera propone oggi
alle 21 “Il peccato. Le case chiuse” un
percorso che si snoda da via Garibaldi
dove fino al XVI secolo sorgeva il
quartiere di tolleranza, sino alle più
recenti case chiuse; testimonianze di
un passato alla scoperta dei luoghi e
dei personaggi legati alla “profes­
sione più antica del mondo”. Costo 10
euro a persona. Occorre prenotare
tel. 010/6091603.

AMICI DELL’ ACQUARIO All’Au­
ditorium dell’Acquario oggi alle 17.50
si terrà l’incontro “...il lillà del firma­
mento...” L’Incanto della Natura e il
TragicoinEmilyDickinson.Relatore:
Stefano Verdino, docente di Lettera­
tura Latina all’Università di Genova;
letture di Carla Peirolero. L’incontro
è organizzato dall’associazione Amici
dell’Acquario.

ERBEINCASAIl Garden Club orga­
nizza oggi alle 17.30 la conferenza “Il
giardiniere goloso. Le erbe e gli or­
taggi che vale la pena di coltivare in
casa o nell’orto” a cura di Gottardo
Bonacini.

CINEMASUDAMERICANO Al Ca­
stello D’Albertis­Museo delle Cul­
ture del Mondo in corso Dogali 18,
oggi “Sguardi latinoamericani”, ras­
segna cinematografica a cura del Co­
ordinamento Ligure Donne Latinoa­
mericane (Coli­dolat), in collabora­
zione con le Ambasciate di Guate­
mala e Venezuela, i Consolati di
Ecuador e Perú. Dalle 10 proiezioni,
alle 16 tavola rotonda. Ingresso li­
bero.

GIOCHID’ARGILLA Alla Biblioteca
De Amicis (Magazzini del Cotone)
prosegue con il nuovo mini­corso
“Giocare con l’argilla” il ciclo di labo­
ratori infrasettimanali “I diritti dei
bambini si giocano ... in biblioteca!”ri­
volto ai bambini dai 5 ai 12 anni. Oggi
secondo incontro del minicorso di co­
struzione di personaggi in tre dimen­
sioni dalle storie. Impasto dell’argilla
e costruzione dei personaggi. Per par­
tecipare è necessario prenotare tel.
010/252237­ 010/265237.

IN PRIMO
fax 0105306773
album@ilsecoloxix.it

Le altre
PROPOSTE

FARMACIE
DI TURNO
Elencodelle farmacieaperte in turnonella setti­
manadasabato15novembreavenerdì 21novem­
bre2008 pubblicati sul sito:www.ordinefarmaci­
stigenova.it ­Apertesabato15,domenica 16esino
avenerdì 21novembre2008 in turnocontinuato:
GENOVA CENTRO – orario 8,30 ­ 20: turno N
(6B): NUOVA DELLA MARINA, via Bologna 76 (t.
0102428319) ­ BAUDOIN, corso Armellini 20 (t.
0108392238) ­ GALLERIA MAZZINI, Galleria Maz­
zini 41 (t. 010562662) ­ FRASCARA, via A.Doria 32

(t. 010261388) ­ MAIONCHI, corso Torino 75 (t.
010542217) ­ N.S.DELLA PROVVIDENZA, piazza
Cernaia 8 (da v.Maddalena, ang.v.Posta Vecchia –
t. 0102474545)
N.B.: IMPORTANTE!: Nelle sotto elencate zone,
dopo le 21,30, il rifornimento dei medicinali ur­
genti, redatti su ricetta medica, è a cura della VI­
GILANZA “VALBISAGNO” – tel. 010 3695200/01
(il servizio è gratuito):
S.FRUTTUOSO ­ MARASSI – orario 8,30 ­ 20:
turno G (5A): MANCA, via Fereggiano 103 (t.
010881023) ­ inoltre, con orario 8,30­13/15­19,30:
ORIENTALE, via Torti 128 (t. 010505852)
S.MARTINO ­ BORGORATTI ­ STURLA ­ QUARTO
– orario 8,30 ­ 20: turno 1B:QUARTO DEI MILLE,
viale Pio VII 61 (t. 010395570) ­ inoltre, con orario

8,30­12,30/15,30­19,30: CADIGHIARA, via Posa­
lunga (t. 0103732132)
QUINTO ­ NERVI – orario 8,30 ­ 20: turno
6:NERVI, via Casotti 20 (t. 0103726206)
VAL BISAGNO – orario 8,30 ­ 20: turno 5:S. SEBA­
STIANO, via Piacenza 161 (t. 0108361160)
SAMPIERDARENA – orario 8,30 ­ 20: turno 5:MO­
DENA, via Buranello 240 (t. 0106459763) ­ S. GA­
ETANO, via Rolando 61E/r (t. 0106469315)
CORNIGLIANO ­ SESTRI – orario 8,30 ­ 21,30:
turno 3:MODERNA, via Cornigliano 195 (t.
0106043870); turno 2: GARBARINO, via Sestri 126
(t. 0106531410)
VAL POLCEVERA – orario 8,30 ­ 21:
S.ROCCO, via Celesia 28 (t. 0107492223) ­ inoltre,
con orario 8,30/12,30 –15,30/20,00: MODERNA C,

via Pastorino 32 (t. 0107455070) ­ MOLINA, via
Poli 56 (t. 010712014) = domenica 16 novembre
sino 12,30
PEGLI ­ PRÀ ­ VOLTRI – orario 8,30 – 21,30: turno
5/2:S. PIETRO, via Airaghi 38 (t. 010660592) ­
inoltre con orario 8,30/12,30­15,30/21,30: BOC­
CHIOTTI, via Pegli 56 (t. 010663676)
FARMACIE APERTE IN TURNO NOTTURNO (ora­
rio 19,30 – 8,30)
GHERSI, corso B. Aires 18 (t. 010541661) (Corte
Lambruschini) ­ PESCETTO, via Balbi 185 (t.
0102462697) ­ EUROPA, corso Europa 676 (t.
010380239)
(dal lunedì al venerdì/sabato queste farmacie
svolgono il servizio diurno con orario esposto al
pubblico)

NUMERI
UTILI
EMERGENZE
Guardia medica ASL3 notturno,
prefestivi e festivi ............................010 354022
OSPEDALI
Istituto pediatrico Giannina Gaslini
......................................................................010 56361
Ospedale San Martino...........................010 5551
Ospedale Galliera.................................010 56321

Ospedale Evangelico Internaz. ...010 55221
Ospedale Villa Scassi
Sampierdarena.......................................010 41021
Ospedale San Carlo Voltri................010 64481
TRASPORTI
Amt ­ informazioni linee e orari 010 5582414
Orario treni ...................................................892021
Aeroporto C. Colombo...........................010 60151
Vigili urbani pr. int......................................010 5570
Soccorso stradale Aci ............................803116
Viabilità str. Viaggiare informati ................1518
Europe Assistance ..................................803803
Radiotaxi ..................................................010 5966


